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Что такое семья? Мнением 
россиян на этот счет 
поделилось. Исследование 
проводилось в январе этого 
года среди жителей старше 18 
лет. Любопытные цифры 
получились в результате.  

 

От редакции 
ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!  

 
  В современном мире, где всё меняется с 
невероятной скоростью, семья остаётся 
неизменной ценностью, которая помогает 
нам сохранять свои корни и идентичность.     
   Она даёт нам ощущение стабильности и 
безопасности, которые так необходимы 
для полноценного развития и 
самореализации. 
   Семья — это также место, где мы учимся 
любить и быть любимыми, где мы познаём 
радость общения и взаимопонимания. 
Именно здесь мы учимся уважать друг 
друга, принимать такими, какие мы есть, и 
находить компромиссы. 
   Однако семья — это не только радость и 
счастье, но и труд. Это постоянная работа 
над отношениями, над собой, над своими 
эмоциями. Но именно эта работа делает 
наши отношения крепче и глубже. 
   В семье мы учимся быть терпимыми и 
понимающими, учимся прощать и 
принимать друг друга такими, какие мы 
есть. Мы учимся быть ответственными и 
заботливыми, учимся уважать личное 
пространство и границы друг друга. 
   Семья — это также источник 
вдохновения и поддержки. Когда мы 
сталкиваемся с трудностями, когда нам 
грустно или одиноко, наши близкие всегда 
рядом, чтобы поддержать нас и помочь 
справиться с проблемами. 
   В заключение хочется сказать, что семья 
— это самое ценное, что у нас есть. Это 
то, что даёт нам силы и уверенность в 
себе, что помогает нам стать лучше и 
счастливее. Давайте беречь и ценить свои 
семьи, ведь они — наше самое большое 
богатство! 

   Ежегодно с 2007 года Глава государства 
своим указом посвящает следующий год той 
или иной теме для привлечения к ней 
общественного внимания 
   Так, 2021 год был Годом науки и 
технологий, 2022 – Год народного искусства и 
нематериального культурного наследия, а 
прошедший 2023 год был ознаменован Годом 
педагога и наставника.  
   В 2024 году будет уделено особое 
внимание развитию семейных ценностей, 
укреплению института семьи и усилению мер 
поддержки.  
   Семья создаёт человека и поддерживает 
его стремление к развитию, если членов 
семьи объединяют ценности, значение 
которых они хотят делить и с другими 
людьми: любовь и верность, здоровье и 
благополучие, почитание родителей, забота 
о старших и младших, продолжение рода.   
   Особое значение имеет семья в жизни 
ребёнка, его становлении и поведении. В 
семье могут формироваться все качества 
личности. 
   «Крепкая семья — это главная ценность в 
жизни, которая является оплотом любви, 
мудрости, взаимоуважения, ответственности, 
преданности друг другу, всегда была и 
остается опорой государства и общества. 
Именно в семье человек познает 
окружающий мир, впитывает духовно-
нравственные традиции своего народа, 
учится любви к Родине и своим близким». 
   Семья — это не просто группа людей, 
связанных кровными узами или браком. Это 
источник любви, поддержки и понимания, 
который даёт нам силы для преодоления 
любых трудностей. 
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Новости детского сада 
Дети и родители на одной волне настроения  

 

   Наступила золотая осень - чудная пора, 
богатая своими яркими красками и 
плодами.  Пора, которая вдохновляет на 
создание чего-то прекрасного. Сама 
природа представляет нам богатый выбор 
материала для разнообразного творчества.  
 
   В нашем детском саду – это традиция 
делать поделки осенью. Этот год не стал 
исключением. Родители и дети с большим 
удовольствием несли в детский сад шишки, 
мох, листья и другие виды природного 
материала.  
 
   Когда родители и дети собираются 
вместе, чтобы создать что-то своими 
руками, это становится особым событием. 
Мы обсуждаем, какие материалы можно 
использовать, какие идеи воплотить.  
 
      Работа с природным материалом 
отлично развивает моторику, воображение 
и мышление. Такие мероприятия сближают 
родителей и ребенка, воспитывают доброту 
и человеческое отношение ко всему 
окружающему. 

   Родители, в свою очередь, могут лучше 
узнать своих детей, понять их интересы и 
предпочтения. А самое главное это 
приносит большую радость детям! 
 
   Такое совместное мероприятие 
родителей и детей, педагогов направленно 
на совместную творческую деятельность. 
Все работы получились очень красочными, 
яркими и оригинальными. 
 
   Создание поделок из природных 
материалов — это не только творчество, но 
и возможность провести время вместе, 
поделиться своими мыслями и чувствами. 
Дети с гордостью показывают свои работы 
родителям, рассказывают о том, что они 
делали и какие идеи использовали. 
Родители, в свою очередь, поддерживают 
малышей, хвалят за старания и помогают 
исправить ошибки. 
 
   Создание поделок из природных 
материалов на осеннюю тему — это 
отличный способ провести время вместе и 
насладиться красотой осени. 

 

«Мой папа» 
В середине октября стартовал краткосрочный проект "Мой папа"                                        
   Целью данного проекта было становление 
отношений партнерства и сотрудничества 
между отцом и ребенком в семье, 
воспитание у детей чувства гордости за 
своих отцов и уважения к ним, поддержание 
традиций уважительного отношения к отцу, 
закрепление традиционных семейных 
устоев. 
 
   Ребята из подготовительной группы "А" 
Растишки совместно со своими 
воспитателями, активно приняли в нем 
участие. Целых две недели они заучивали 
стихотворения, пословицы и поговорки о 
папах, разучивали песни, читали 
произведения по данной теме, рисовали 
портреты любимых папочек, выполнили 
аппликацию "едем с папой на машине".  
 
   Так же состоялось творческое 
рассказывание детей «Мой папа» и еще 
одним важным мероприятием был приход в 
группу папы воспитанницы, педагога  
   
 

 

 

Шушенского сельскохозяйственного 
колледжа Хорошавина Ивана 
Сергеевича, с целью познакомить ребят 
с интересными фактами своей 
профессии, а также поиграть в 
интересную игру головоломку, связанную 
со специальностью "Техническое 
обслуживание и ремонт автомобилей".  
 
   Воспитателями была разработана 
Папка передвижка "Роль отца в 
воспитании ребенка", а также даны 
консультации и адресные рекомендации. 
Итоговым мероприятием стало 
оформление коллажа: "Мой папа самый 
лучший".  
 
   Работа по проекту принесла массу 
положительных эмоций, ребята с 
большим удовольствием погружались в 
работу и с огромной радостью 
рассказывали о своих папах и делали 
для них приятные сюрпризы. 
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Следующая "горячая" новость 
В преддверии празднования Дня отца в России  

в нашей средней «Б» группе «Сказка» были проведены 

интересные тематические беседы: "Папа — это звучит 

гордо", "Мой папа лучше всех".  

 

   Папа — это самый дорогой и любимый с детства 

человек, оказывающий нам не только моральную 

поддержку, но и являющийся руководящей силой в нашей 

жизни. 

 

   День папы — это праздник, когда дети могут напомнить 
своим отцам о том, как они благодарны за все трудности 
и всю любовь, которую они получают от них, дает 
возможность показать и выразить свою заботу к этому 
человеку, заслуживающему как никто другой нашей 
поддержки и внимания. Каждый ребенок хочет 
порадовать своего отца, и, как правило, готовит своему 
родителю подарок. 
 
   Наши дети тоже поспешили порадовать своих пап, и 
приготовили им подарки. Это открытки, видео 
поздравления и коллаж из фотографий своего семейного 
альбома. 
 
   Ребята вложили в свои шедевры огромную любовь к 
своим папам. Они такие разные, но очень счастливые, 
ведь счастье — это семья, любимая семья!!! 
 

   Дети напомнили своим отцам о том, что любят их и очень 
ценят!!!  
«Папа» — это тот, с кем дружат, тот, с кем «вместе». 
    
   Быть хорошим отцом - самая ответственная и нужная 
работа в жизни мужчины. Стать примером для сына и 
добрым волшебником для дочери. Научить, рассказать, 
защитить, объяснить и сделать всё это с любовью и 
терпением - такое может только папа. 
    
Быть папой - огромное счастье, 
Быть папой – забота и труд! 
Храните семью от ненастья, 
Ведь Вас там и любят, и ждут! 
Звучит лучшей песней на свете 
Биение детских сердец, 
Навек Вам присвоили дети 
Высокое званье – «Отец»! 
 
   Поздравляем отцов, гордимся ими и желаем только 
счастья и здоровья! 

                                    Воспитатели средней «Б» группы 
«Сказка» А.В. Пермякова, М.В. Шибанова                                                                                                                            
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Посмотрите, какие замечательные портреты нарисовали наши дети! Они старались, чтобы порадовать своих пап 

Семейный клуб – «Мамина школа» 
Статья средней группы «А», воспитатели Михальченко Л.М и Шипилина О.Е.  

   Как же всех родителей познакомить, 
подружить и научить уважать друг 
друга? Конечно же за общим делом! В 
нашем детском саду давно прижилась 
одна из самых интересных практик 
«Семейный клуб».  
 
   Хотим в своей статье рассказать о 
том, как же интересно и увлекательно 
можно заинтересовать детей и их 
родителей! Клуб «Мамина школа» в 
средней группе «А», начал свою работу 
с сентября 2024г., за этот небольшой 
период времени мы смогли провести 
три интересных занятия, с нашими 
замечательными мамами. Разработав 
план работы совместно с родителями, 
выбрали темы для увлекательных 
занятий и запустили нашу идею в 
«жизнь». Идея такая: группа из 4 
родителей, разрабатывают 
познавательное занятие на различные 
темы-подделки, приготовление блюд, 
приходят в гости к нам в группу и 
проводят увлекательное занятие с 
детьми. Сегодня мы расскажем о 
первом занятие нашего клуба, на тему 
«Подделки из овощей и фруктов».  
 
   Детям мы не говорили до самого 
конца, кто же к нам придет в гости. С 
каким удивлением и счастьем они 
встретили знакомые лица наших мам. 
Что уж говорить о самой деятельности! 
Ребята мгновенно включились в работу, 
внимательно слушали и выполняли 
задания!  
 
 

   Задания были следующие –
изготовление из природного 
материала различных животных, с 
большим удовольствием, терпением 
и вниманием, маленькие ручки детей 
очень аккуратно изготавливали свои 
подделки, радуясь каждому 
мгновению на пути к завершению 
своего творения! 
 
   Итоговые подделки получились 
довольно милые и красивые: ежики, 
свинки и совушки. Никто не хотел их 
отдавать на выставку, были такие 
фразы: 
— Это моя домашняя свинка, она 
должна быть дома, она же домашнее 
животное! Вдруг ее украдут с 
выставки!  
 
   Но все же мы их убедили что они 
скоро вернутся к нам в группу, и они 
смогут их унести к себе домой!  
 
   Конечно, не обошлось без сладкого 
угощения, мама Чудайкина 
Екатерина Сергеевна, приготовила 
вкусные блины со сгущенкой! Все 
было съедено до последнего блина!  
 
   Вот так увлекательно мы проводим 
время с детьми и их родителями! Не 
зря говорят, что совместные дела 
объединяют, ведь совместное дело, 
это умения договариваться, слышать 
и уважать других!!!    
 
   Автор статьи: воспитатель средней 
группы «А» Шипилина О.Е 
 

  
Творчество объединяет нас: дети с 

удовольствием занимаются 
прикладным искусством! 
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Всё, что пожелает, - 
Маме подарю: 
Звездочку с луною, 
Алую зарю, 
Капельку дождинки, 
Песенку снежинки. 
Для неё добуду 
Даль, что не видна, 
Потому что мама 
У меня одна. 

 

Мама самый лучший друг 
 

   День матери — особенный праздник, 
который напоминает нам о важности и 
ценности материнства. Это день, когда 
мы выражаем свою благодарность и 
любовь к самому дорогому человеку в 
нашей жизни — маме. 
 
   День матери — это не только 
праздник для мам, но и для нас самих. 
Это возможность ещё раз задуматься о 
том, как важно ценить и уважать тех, 
кто подарил нам жизнь, кто всегда был 
рядом и поддерживал нас. Это 
возможность выразить свою любовь и 
благодарность, сказать самые тёплые и 
нежные слова. 
    
   Тематические развлечения и 
праздники, посвященные Дню Матери, 
проходят в детском саду в последнюю 
неделю ноября. Мамы приглашены в 
качестве почетных гостей, которым 
наши воспитанники дарят свою любовь, 
уважение, тепло, радость, улыбки. 

 

 
    К этим мероприятиям дети 
приготовили для мам много сюрпризов: 
песни, танцы, стихи, игры, 
поздравительные открытки. Воспитатель 
средней группы «А», Шипилина О.Е. со 
своими воспитанниками испекли даже 
сладкое печенье.     На наших 
мероприятиях мамы не только зрители, 
но и активные участники. Также, как и 
дети играют, поют, танцуют и даже 
готовят сюрпризы для своих деток. 
 
     Мы гордимся нашими 
замечательными мамами, ведь они 
главные помощники педагогов в 
воспитании детей, организации многих 
мероприятий в детском саду. 
 
   Пусть каждый день будет наполнен 
радостью и счастьем, пусть в каждом 
доме царят любовь и гармония. И пусть 
наши мамы всегда будут здоровы и 
счастливы! С праздником, дорогие наши 
мамы! 
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Краткий экскурс по заседанию 

консультационного центра 
13.10.2024  

   В то время, пока родители 
получали консультационную 
помощь, дети были под присмотром 
квалифицированных педагогов: 
Байковой Екатерины 
Александровны, Шибановой 
Марины Владимировны, 
Шипилиной Ольги Евгеньевны. 
 
   В конце мероприятия детей ждал 
сюрпризный момент, в гости к ним 
пришла Маша из мультфильма 
«Маша и медведь» (Шипилина О. 
Е.), которая поиграла с детьми и 
подарила шарики. 
 
   За шарики, кстати, благодарим 
нашего спонсора - 
vk.com/shar_shush, на 
безвозмездной основе порадовали 
детей. 
 
   За музыкальное сопровождение - 
Куприенко Т.В., нашего 

музыкального руководителя❤️ 

 
   Ну и по традиции, все дружно: 
педагоги, родители, дети собрались 
за столом с вкусным чаем и 
пирожками! 
Ждем вас в гости в следующий раз! 
 

 

 
состоялось очередное заседание 
консультационного центра. 
В обсуждении участвовали важные 
вопросы: 
 

- Ондар Людмила Чамзыраевна (врач-
педиатр детской поликлиники) 
рассказала о вакцинации, 
профилактических прививках, 
коллективном иммунитете у детей 
младшего возраста; 
 

- Кахонец Екатерина Сергеевна 
(заведующий ДОУ) разъяснила 
информацию и мерах поддержки за 
присмотр и уход; 
 

- Сергеева Надежда Дмитриевна 
(старший воспитатель) рассказала о 
плюсах посещения детьми детского сада; 
 

- Козлова Алёна Дмитриевна (педагог-
психолог) дала советы родителям, как 
облегчить адаптацию; 
 

- Распопова Ксения Александровна 
(учитель-логопед) дала рекомендации по 
активизации речи детей. 
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Патриотическое воспитание 
От Волги до Енисея  

   Тема патриотического воспитания 

подрастающего поколения сегодня одна 

из наиболее актуальных, ведь детство и 

юность – самая благодатная пора для 

привития священного чувства любви к 

Родине. 

 

   Патриотическое воспитание 

современных дошкольников — это не 

только воспитание любви к родному 

дому, семье, детскому саду, городу, 

родной природе, культурному 

достоянию своего народа, своей нации, 

толерантного отношения к 

представителям других 

национальностей, но и воспитание 

уважительного отношения к труженику и 

результатам его труда, родной земле, 

защитникам Отечества, 

государственной символике, традициям 

государства и общенародным 

праздникам. 

 

   Целью данного мероприятия является 

формирование у дошкольников важных 

духовных и общечеловеческих 

ценностей, таких как семья, 

родительская любовь, уважение и 

сохранение традиций своего народа, 

любовь к Родине. В нашем детском 

саду этнокультурное образование 

играет важную роль, как региональный 

компонент.  

   Мы создаем условия для приобщения 
дошкольников к культуре своего края и 
других республик, формируем у ребят 
активную позицию гражданина и 
патриота своей страны.  Знакомим 
детей с различными национальностями, 
бытом и культурой братских народов 
России. 
 
      При помощи данного проекта 
происходит не только ознакомление, но 
и формирование основ нравственной 
культуры, бережного отношения к 
окружающему миру с опорой на 
национально – культурные традиции. 
 
     14 ноября дети встретились на 
празднике «Моя Родина-Россия», где 
представляли свои республики. 
Кропотливая работа в течение 3-х 
недель завершилась яркими, 
интересными выступлениями детей и 
педагогов. 
 
     Дети старшей группы, воспитатели 
Адышева Н.В. и Сергиенко И.С., 
представили республику Бурятия в 
форме «Встреча гостей в бурятском 
доме». Хозяева, дети в национальных 
костюмах, угощали гостей 
национальными блюдами, показали 
ритуал «Пожелание». Гости 
«пробовали» бурятский напиток и 
говорили пожелания хозяевам этого 
дома. А после веселого застолья 
хозяева пригласили гостей на бурятский 
хоровод дружбы «Иохор».   
 

   Дети подготовительной группы «А», 
воспитатели Байкова Е.А., Потылицына 
Е.А., рассказали о республики 
Ингушетия. Дети показали, как 
проводится посвящение в джигиты у 
горцев: мерились силой, выталкивая друг 
друга из круга, устроили скачки «на 
конях» на победителя, танцевали 
лезгинку. 
 
      Дети подготовительной группы «Б», 
воспитатели Пармсон А.М., Солдатова 
Е.А., рассказали о республики Хакасия в 
форме представления важных для их 
народа традициях и обычаях: почитание 
«духа огня» и завязывание ленточек на 
священном дереве - березе. Эти обычаи 
совершаются у хакасского народа на   
праздниках «Тун пайрам» и «Чал пазы». 
 
    Воспитание уважения к людям разных 
национальностей – одна из важных задач 
патриотического воспитания в детском 
саду успешно решается через проектную 
деятельность. 
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«Литературные чтения» в новом формате 
  

 
 

- Тюниных – 1 место; 
 
- Эрли – 2 место; 
 
- Карповых – 3 место. 
 
   Завершила конкурс Синицына 
Валентина Романовна. Она прочитала 
стихи о родном крае собственного 
сочинения. Поздравляем и благодарим 
всех участников и гостей. 
 
     Проведение традиционной практики 
ДОО «литературных чтений» в новом 
формате «Читаем стихи всей семьей» 
делает практику более интересной и 
содержательной. 

 
 
 
 

От Саян до океана, 

        пополам разрезав карту, 

Край- махина, край- громада 
        распластался, став титаном. 

  

Счастье жить мне в этом крае 

        и дышать его лесами, 

Счастье видеть край свободный, 

        озарённый Небесами. 

 
 

                           Алесей Будилин 
 

       «Мы родом из Сибири» - под таким 
названием состоялся семейный 
общесадовый литературный конкурс. 
Тема была выбрана не случайна. Она 
посвящена важным датам этого года: 
90-летию Красноярского края, 80-летию 
Шушенского района и году семьи.  
Мероприятие проводилось в рамках 
семейного клуба «Солнечный круг». 
 
      Впервые в конкурсе чтецов 
участвовали родители, бабушки, 
старшие сестра и братья наших 
воспитанников. Почетное жюри 
конкурса, в состав которого были 
включены педагоги нашего учреждения 
прошлых лет Синицына В.Р., Горина 
О.Н. и председатель родительского 
комитета детского сада Сергеева У.В., 
оценивало наших конкурсантов по 
критериям: знание текста, 
выразительность речи, взаимодействие 
между членами семьи, артистизм. 
Вокальная группа педагогов ДОУ 
«Улыбка», руководитель Павлова И.В., 
исполнили замечательные песни о 
родине, Сибири, природе родного края. 
 
     В конкурсе участвовало 13 семей. 
Участники конкурса читали стихи о 
Красноярском крае, Шушенском, семье. 
Время прошло удивительно быстро, в 
интересной познавательной 
деятельности. Победителями конкурса 
стали семьи: 
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Ловкие и умелые, быстрые и смелые! 

Спортивные новости 
Зов Джунглей  

   В конце октября в старшей группе 
прошло познавательно-спортивное 
развлечение «Зов джунглей».  
Соревновались 2 команды: «хищники» и 
«травоядные», целью этого 
мероприятия стало обогащение 
двигательного опыта детей, 
совершенствование умений и навыков, 
воспитание чувства товарищества при 
проведении коллективных эстафет, 
укрепление физического здоровья 
детей.  
 
 

 

 

   И вот закончилось великое состязание 
«хищников» и «травоядных» со счетом 4:3 - 
победила команда «травоядных».  
 
   Однако, обе команды достойны похвалы 
за активность, взаимовыручку и стремление 
к победе. Дети очень обрадовались 
появлению лесовичка - воспитатель группы 
Адышева Н.В. Рассказали лесовичку о 
своих достижениях, о правилах поведения в 
лесу. И в награду получили по волшебному 
яблоку здоровья.                                        
                                                     31.10.2024г. 
                          Автор статьи: Адышева Н.В. 

    
 

 
 
 
 

НАМ СМЕЛЫМ, И СИЛЬНЫМ, И ЛОВКИМ 
СО СПОРТОМ ВСЕГДА ПО ПУТИ 

РЕБЯТ НЕ СТРАШАТ ТРЕНИРОВКИ- 
ПУСТЬ СЕРДЦЕ СТУЧИТСЯ В ГРУДИ. 

НАМ СМЕЛЫМ, И СИЛЬНЫМ, И ЛОВКИМ 
БЫТЬ НАДО ВСЕГДА ВПЕРЕДИ. 
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Маленькие чемпионы: вместе перетягиваем канат! 

На этом спортивные новости не заканчиваются 
Богатырские забавы  

   Вырастить ребенка сильным, ловким, 
здоровым – это желание родителей и 
одна из ведущих задач педагогов 
дошкольного образовательного 
учреждения. Лучшая пропаганда 
здорового образа жизни – это занятия 
физкультурой и спортом, которые 
способствуют умственному и 
нравственному воспитанию личности 
ребёнка. 
 

 
 
   Проведение физкультурно-
оздоровительных мероприятий 
является одним из основных 
условий успешной социализации 
дошкольников. 
 
   В рамках года семьи в 
подготовительной группе «Б» «Лучики» 
с участием двух команд «Сибирские 
девчата» и «Русские богатыри» прошел 
спортивный праздник «Богатырские 
забавы».  
 
 

   Основная цель этого мероприятия 
— это приобщение детей к 
физкультуре и 
спорту, а также их психологическое 
сближение через совместные игры.  
 
   Воспитанники с удовольствием 
приняли участие в состязаниях. 
Девчонки и мальчишки тщательно 
подготовились к празднику, они 
придумали название командам и 
выучили девизы, как настоящие 
богатыри скакали на лошадях, 
кидали мешочки в цель, проявляя 
свою ловкость и быстроту. А силу и 
выносливость, которые так присуще 
богатырям, применили в 
конкурсах по перетягиванию каната, 
в бою подушками и в борьбе на 
руках.  
 

 
 
   Девчонки и мальчишки получили 
огромное удовольствие от 
праздника, а также заряд бодрости, 
энергии и желание и в дальнейшем 
участвовать в спортивных 
мероприятиях детского 
сада.  
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Добро вокруг нас 
Научись творить добро  

   Формирование толерантного отношения 
к людям с ограниченными возможностями 
здоровья является сложной социальной 
реальностью современного общества. 
Задача взрослых - научить детей 
проявлять милосердие, терпимость к 
таким людям.  
       6 декабря 2024 года, в 
подготовительной группе, в рамках акции 
«Три П: Понимаем. Принимаем. 
Помогаем», педагогом - психологом 
Козловой Алёной Дмитриевной и 
воспитателем Солдатовой Еленой 
Андреевной был организован «Круглый 
стол», на котором дети рассуждали, о том, 
что люди по своей природе различаются 
по внешнему виду, речи, поведению, 
состоянию здоровья, и независимо не от 
чего, обладают правом жить в мире и 
сохранять свою индивидуальность. По 
состоянию своего здоровья они не могут 
самостоятельно передвигаться, не видят 
или не слышат, не могут сами 
позаботиться о себе, и поэтому им 
особенно важна наша поддержка и 
помощь.  
   Педагогами были организованы 
интерактивные игры – упражнения, чтобы 
дети самостоятельно смогли сделать 
вывод, о том, что людям с ограниченными 
возможностями здоровья жить труднее, 
чем здоровым людям. Через игры-
упражнения дети смогли ощутить себя в 
различных ситуациях, с которыми 
ежедневно сталкивается человек с 
ограниченными возможностями здоровья. 

      Упражнение «Вкусняшки» помогло 
детям почувствовать и понять, что 
испытывает ребёнок, у которого нарушена 
речь. Ребята набрали в рот вкусняшки 
(конфеты, ириски, леденцы и т. д.) и 
пытались рассказать любое 
стихотворение. Выглядело это крайне 
комично, но при этом дети выходили из 
зоны комфорта, им было неудобно; они 
хотели донести простую вещь, но не 
могли.  
   Для следующего упражнения педагоги 
взяли зеркала, и с помощью их 
предложили рисовать на листочке, 
ориентируясь только на отражение в 
зеркале. Детям было интересно 
выполнять задание, но главное это 
помогло понять им, как воспринимает мир 
ребёнок с особенностями и проблемами, 
связанными с восприятием визуальной 
картинки мира. 
   Упражнение «Наушники» было 
направлено на понимание ребёнка, у 
которого обострено восприятие звуков. В 
игре участвовали двое детей, одному 
надевались наушники, в которых звучал 
шум воды. Второго ребёнка просили дать 
напарнику простую инструкцию: «сядь на 
стул». Ребёнку в наушниках было сложно 
понять, что от него хотят. Дети, не 
участвующие в упражнении, замечали на 
лице товарища, у которого были 
наушники, чувство тревоги. Ребёнок это 
объяснял постоянным, однообразным 
шумом в наушниках.  
 

Такое упражнение наглядно показывало 
детям, что, когда ребёнок с РАС понимает 
ситуацию, он всё равно может не понимать 
слова, которые сопровождают ситуацию.     
   Педагоги рассказали ребятам, что для 
детей с ДЦП свойственны ограничения 
движений, нарушения ощущений, 
равновесия и координации. Чтобы лучше 
понять такого ребёнка предложили детям 
выполнить простые упражнения.  
   В упражнении «Шнурки» нужно было 
пройти от одной стены до другой в 
ботинках со связанными между собой 
шнурками. Благодаря этому упражнению 
дети поняли, как много нужно 
прикладывать усилий ребёнку с ДЦП, 
чтобы передвигаться, и что кажущаяся со 
стороны медлительность дается путем 
огромных физических усилий.  
   В упражнении «Одевашка» было 
предложено ребятам надеть варежки и 
застегнуть кофту. Такое задание 
продемонстрировало детям, что 
самообслуживание ребёнку с ДЦП дается с 
большим трудом, и занимает достаточно 
продолжительное время в сравнении с 
обычными детьми. 
    Благодаря таким мероприятиям дети 
становятся более терпимыми по 
отношению друг к другу. Приходит 
понимание того, что, если они встречают 
особенного человека, с ним можно и нужно 
договариваться, и взаимодействовать. 
Спешите делать добрые дела! 
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Добро вокруг нас 
Добро в теплых ладошках  

   Маленький ребёнок познаёт мир с 
открытой душой и сердцем. И то, как он 
будет относиться к этому миру, 
научиться ли, быть рачительным 
хозяином, любящим и понимающим 
природу, воспринимать себя как часть 
единой экологической системы, во 
многом будет зависеть от взрослых, 
участвующих в его воспитании. 
   Для детей дошкольного возраста 
важное значение имеет экологическое 
воспитание. В этом возрасте 
закладываются основы мировоззрения 
человека и экологической культуры 
личности, это является частью духовной 
культуры. Экологическое воспитание 
детей, аким образом, есть 
целенаправленный педагогический 
процесс. 
    

 

   В нашем детском саду появился живой 
уголок, где живут два очаровательных 
кролика, за которыми с большим интересом 
и ответственностью ухаживают малыши. 
   Ребята узнали много нового о кроликах: как 
правильно их кормить, как создать 
комфортные условия для проживания, как 
обеспечить чистоту и порядок в клетке. Дети 
с удовольствием помогают воспитателям 
кормить кроликов, менять воду и убирать за 
ними. Они понимают, что это живые 
существа, которые нуждаются в заботе и 
внимании. 
   Ухаживать за кроликами — это не только 
интересное занятие, но и возможность 
научиться ответственности и 
внимательности. Дети понимают, что 
животные требуют ухода и заботы, и они 
готовы взять на себя эту ответственность. 

   Кроме того, общение с животными 
помогает детям развивать эмпатию и 
любовь к природе. Они учатся быть 
внимательными к потребностям других 
живых существ и понимать, что они тоже 
чувствуют боль, радость и нуждаются в 
заботе. 
   Живой уголок стал настоящим центром 
притяжения для детей. Они с 
удовольствием приходят сюда, чтобы 
поиграть с кроликами, покормить их или 
просто понаблюдать за их жизнью. Это 
не только развлечение, но и возможность 
научиться заботиться о животных и 
понять, как важно беречь природу. 
   Таким образом, живой уголок в детском 
саду стал местом, где дети учатся быть 
ответственными, заботливыми и 
внимательными. Они понимают, что 
животные — это не просто игрушки, а 
живые существа, которые тоже 
нуждаются в любви и заботе. 
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