Оргпроект педсовета
                                                                  Дата и время проведения:
                                                                   26.11.2024 г., 13.00- 15.00 

       Тема: Охрана и укрепление здоровья детей путем создания целостного здоровье сберегающего пространства в активном взаимодействии с родителями.
       Цели: 
1. Стимулировать творческую профессиональную деятельность педагогов по охране и укреплению физического и психического здоровья детей.
2. Совершенствовать профессиональные компетентности педагогов по вопросам применения методики физического развития детей.
3. Актуализация проблем деятельности по теме педсовета и выстраивание плана действий по совершенствованию работы. 
Порядок работы 
	время
	Вид деятельности
	Ответственный
	Результат

	13.00-13.05
	Установка на работу 
	Е.С. Кахонец 
	Поставлена цель деятельности 

	13.05 – 13.15. 
	Мини мастер-класс 
«Утренняя гимнастика»
	О.Е. Шипилина 
	Даны методические рекомендации по проведению утренней гимнастики 

	13.15-13.30
	Интеллектуальная игра «Моя компетентность» 
	В.А. Шутова
	Актуализированы представления педагогов о содержании деятельности по образовательной области «физическое развитие» 

	13.30-13.40
	Дыхательная гимнастика по А.Н. Стрельниковой
	В.А. Шутова
	Педагоги ознакомлены с гимнастикой и мотивированы к деятельности с детьми

	13.40-14.00
	Деловая игра «Знатоки подвижных игр» 
	В.А. Шутова
	Даны методические рекомендации по методике проведения подвижной игры

	14.00-14.30
	Открытый микрофон
«Проблемы-пути решения»
(способ – мозговой штурм) 
	Е.С. Кахонец
	Выделены проблемы и намечены пути решения. 

	14.30-14.40
	Рефлексия на понимание выражений:
 «целостное здоровье сберегающее пространство»;
«культура здоровья»;
«активное взаимодействие с родителями»
 Принятие решения педсовета 
	Е.С. Кахонец 
	Сформировано рефлексивное поле для совершенствования работы по теме педсовета 

Решение педсовета.



Решение педсовета.
     1. Инструктору по физической культуре разработать матрицу для педагогов (на основе методики А.Н. Стрельниковой) по профилактике заболеваний дыхательных путей к 10 декабря 2024 г.
     2. Воспитателям 2 младших, средних, старших и подготовительных групп включить в циклограмму деятельности воспитателя дыхательную гимнастику и проводить ее в системе с детьми (2 половина дня). 
     3. С 20 по 24 января организовать неделю по оценки качества умений детей выполнять дыхательную гимнастику по А.Н. Стрельниковой. 
[bookmark: _GoBack]     4. Разработать Положение и провести конкурс ДОО «Самая спортивная группа» к 7 апреля 2025 года (Всемирный день здоровья). Положение разработать с учетом возрастных особенностей детей всех групп. 
